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OutdoorDays: nel Garda Trentino,
un weekend per vivere gli sport all’aria aperta

Dal 22 al 24 maggio nel Garda Trentino ritorna I'unico evento in Italia che
riunisce tutti gli sport outdoor: arrampicata, trekking, mountain bike, nordic
walking, canoa, canyoning, ecc. Pacchettivacanza a prezzo speciale per

chi viaggia da solo o con la famiglia

La primavera entra nel vivo, e le manifestazioni sportive come ogni anno si
moltiplicano. Nel panorama italiano esiste perd un evento unico, che riunisce in una
location d’eccellenza tutti gli sport all’aria aperta: sono gli OutdoorDays, le giornate
delle attivita en plein air, da venerdi 22 a domenica 24 maggio 2009 nel Garda
Trentino, ormai riconosciuta a livello mondiale come regno della vacanza attiva.

| partecipanti — sportivi navigati e principianti, appassionati e curiosi - avranno modo
di praticare arrampicata, trekking, mountain bike, nordic walking, canoaq,
canyoning e molto altro ancora; I'evento prevede diversi momenti per entrare in
contaftto con questi sport, ovvero |'esposizione, i test, le attivita guidate e le
competizioni.

Il quartiere fieristico di Riva del Garda (TN), vero cuore pulsante dell’evento, si
trasformerd per I'occasione in un Villaggio dell’Outdoor in cui i migliori brand dello
sport esporranno le piu nuove attrezzature, I'abbigliamento, le calzature, dli
accessofi.

Nel raggio di 5km dal Villaggio saranno allestite 3 aree test a ingresso gratuito, Terra,
Acqua e Due Ruote: qui i visitatori potranno provare I'abbigliamento e i materiali
messi a disposizione dai marchi piu noti, per conoscerne le caratteristiche tecniche e
scoprire sul terreno quali sono le calzature, i bastoncini, le corde, le imbragature, le
biciclette o le canoe piu adatte al proprio fisico e al proprio livello di preparazione,
in vista degli acquisti per la prossima stagione sportiva.

Gli OutdoorDays offrono inoltre la possibilitd di praticare ben 12 diverse attivita
guidate in compagnia di istruttori, esperti e grandi campioni dello sport, migliorando
la propria tecnica grazie ai loro preziosi consigli. Ogni giorno sono previste due
attivitad per I'arrampicata (“Scopri I'arrampicata”, stage infroduttivo, e “Arrampica
con i campioni”, insieme al climber piu famoso d'ltalia, Manolo); due vie ferrate
(“Ferrata Monte Colodri - Monte Colt"” e “Ferrata Rio Sallagoni - Canyon di Drena”);
due per il trekking (“Busatte — Tempesta”, percorso panoramico, e “Trekking del
Fronte”, alla scoperta delle tfracce della Grande Guerra); due per la mountain bike
("Lago di Ledro e Ponale”, meno impegnativa, e “Anello del Sarca”, per i piu
allenati); una per il cicloturismo (“Dal Lago di Toblino al Garda”, attraverso vigneti e
corsi d'acqua); una per il river trekking (“Canyon del Limard”, alla scoperta di uno
dei piu grandi canyon delle Alpi); una per il canyoning (“La forra dei mulini di Tenno”,




nell'alveo del torrente Varone); una per la canoa (“La cascata del Ponale”, dove il
torrente si tuffa nel Garda).
Le attivitd sono a numero chiuso, € possibile prenotarle sul sito www.outdoordays.it.

Sono inoltre previste competizioni legate ai diversi sport, per mettersi alla prova e
confrontarsi con i propri limifi.

PACCHETTI VACANZA

In occasione degli OutdoorDays, I'agenzia Rivatur propone pacchetti weekend a
prezzo speciale:

Double Fun! Due esperienze in una: dalla ferrata alla mountain bike: prezzo da € 179
a € 219 a persona in camera doppia in hotel da * a **** (soggiorno 2 notti dal 22 al
24 maggio 2009; transfer con mezzi propri).

La quota comprende:

v’ 2 pernottamenti con trattamento di mezza pensione in hotel;

v' Entrata all’Outdoor Village;

v’ 2 attivitd guidate: sabato 23 “Dal Lago di Toblino al Garda” in mountain bike
(mtb e casco a noleggio inclusi); domenica 24 “Ferrata Rio Sallagoni - Canyon di
Drena” (incluso noleggio attrezzatural);

v' Visita al Museo Archeologico di Molina di Ledro;

v' Omaggio OutdoorDays

Active Family! Un'avventura nella natura a portata di famiglia: prezzo da € 479 a €
559 a famiglia (2 adultie 1 bambino) in camera tripla in hotel da * a **** (soggiorno 2
notti dal 22 al 24 maggio 2009; transfer con mezzi propri).

La quota comprende:

v' 2 pernottamenti con trattamento di mezza pensione in hotel;

v' Enfrata all’Outdoor Village;

v’ 2 aftivitd guidate per tutta la famiglia (bambini al di sopra dei 10 anni): sabato
23 canyoning “La forra dei mulini di Tenno” (incluso noleggio attrezzatura);
domenica 24 mountain bike “Dal Lago di Toblino al Garda”™ (mtb e casco a
noleggio inclusi).

v Omaggio OutdoorDays

Per prenotazioni: Rivatour - Tel. 0464 570 370 - E-mail: info@rivatour.it - www.rivatour.it
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L'evento OutdoorDays € organizzato da Riva del Garda Fierecongressi SpA e
patrocinato da Club Alpino Italiano e ENIT.

Teatro di questa tre giorni di sport e natura sard la location unica del Garda Trentino,
ormai riconosciuta a livello mondiale come una delle capitali degli sport all’aria
aperta, regno della vacanza attiva e sede di competizioni di primissimo livello.

La prima edizione dell’evento, nel 2008, ha radunato 116 aziende espositrici e circa
10 mila visitatori italiani e stranieri, prevalentemente gruppi di giovani e famiglie,
attirati dalla possibilita di veder riunite in un unico momento tutte le discipline
sportive outdoor.

Milano, 13 marzo 2009



Per ulteriori informazioni:

Riva del Garda Fierecongressi Spa
Parco Lido - 38066 - Riva del Garda (TN)
Tel. 0464 520 000 - Fax 0464 555 255
E-mail: office@outdoordays.it
www.outdoordays.it
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